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Pre-concepimento e concepimento, il viaggio della coscienza 
14 – 18 settembre, 2016 

 
Corso avanzato in Biodinamica Craniosacrale 

con Kavi Gemin e Bhadrena C. Tschumi Gemin 
 

 
 
In questo corso avanzato ci occuperemo di: 

- I principi della Biodinamica come sostegno per l’esplorazione del nostro viaggio di incarnazione 
- L’influenza che il proprio viaggio di pre-concepimento e concepimento ha sulla nostra vita e sulla 

nostra percezione come operatori 
- Il nostro ruolo di operatori craniosacrale nel sostenere le persone intenzionate a concepire 
- Sostenere l’incarnazione della coscienza attraverso gli strumenti Biodinamici 

 
Il concepimento è un momento essenziale per l’incarnazione della coscienza. Grazie all’azione del 
Respiro Vitale la consapevolezza di manifesta nella forma. 
La nascita di un essere è un momento estremamente miracoloso ed emerge in un continuum di coscienza 
universale. 
La nostra esplorazione personale permetterà un’esplorazione e una conoscenza profonda di questo 
passaggio universale alla vita, preparandoci così come operatori a sostenere i nostri clienti nelle loro 
tematiche personali legate al concepimento. 



Spesso nella nostra pratica incontriamo persone che desiderano concepire un figlio e che chiedono 
sostegno per creare un ambiente consapevole per la nascita del nuovo essere. 
A volte ci è richiesto di accompagnare qualcuno attraverso momenti di difficoltà nel concepimento, nella 
gravidanza e nel partorire. 
 
La vita è espressa e mantenuta dai ritmi del Mondo Naturale che permeano il nostro essere, che 
generano il nostro respiro. Come operatori Biodinamici abbiamo il privilegio di sostenere quelle stesse 
forze Biodinamiche che ci formano e costituiscono, a partire dalla singola cellula fino all’adulto pienamente 
sviluppato. 
Quando si cerca di concepire un bambino, e specialmente se ci sono difficoltà nel farlo, i principi 
Biodinamici possono aiutare nel creare un ambiente di sostegno e di benvenuto per l’espressione delle 
forze vitali. 
Sostenere un sistema a riposarsi e rallentare le attività del sistema nervoso, sincronizzandoci con i ritmi 
più profondi del mondo naturale, permette ai cicli biologici naturali della di fare il loro lavoro. 
 
Vari studi hanno dimostrato i potenziali benefici del rilassamento come supporto per il concepimento. 
Sincronizzarsi con i ritmi naturali e con la loro intrinseca qualità di quiete, permette di spostarsi dai ritmi 
frenetici della vita ad uno stato di assestamento che può aprire il campo e favorire il concepimento di un 
figlio. 
L’operatore Craniosacrale ha la conoscenza profonda che l’intero universo sia infuso d’intelligenza e 
intenzione, il suo compito quindi è di creare l’ambiente di sostegno affinché il miracolo della vita possa 
svolgersi secondo il suo ordine naturale. 
E quando questo non è possibile, i principi Biodinamici aiuteranno la famiglia ad attraversare qualsiasi 
sfida debbano affrontare, con la consapevolezza e le risorse necessarie. 
 
Contenuti 
Pre-concepimento 

- Il viaggio che precede e prepara il concepimento  
- Esplorazione e investigazione del proprio processo di incarnazione 

 
Concepimento 

- Miti, rituali e coscienza 
- Fattori biologici e fisiologici riguardanti la fertilità 
- Sequenze fisiologiche naturali del concepimento 
- Il potere della consapevolezza: 

• Quiete 
• L’intenzione della Marea 
• Accensione del concepimento 
• Il terzo ventricolo come ricettacolo della scintilla vitale  

- Fattori che sostengono il dare vita a un altro essere  
- Fattori che possono ostacolare il concepimento 
- Procedure e interventi medici 

 
Compiti e strumenti per l’operatore 

- Conoscenza delle sequenze naturali del concepimento 
- Orientarsi alle forze d’incarnazione della coscienza 
- Riconoscere la scintilla dell’elisir della vita 
- Sostegno alle famiglie, a genitori singoli e ai futuri genitori nella fase di pre-concepimento 
- Sostenere persone che decidono di attraversare modalità diverse di concepimento assistito 
- Conoscere le varie scelte a disposizione 
- Aggiungere la propria conoscenza per sostenere le scelte del cliente 
- Sostenere il viaggio nel modo più consapevole, compassionevole e amorevole  
- Applicare un protocollo di lavoro con i fluidi e la coscienza per incarnare e manifestare la Salute 

 
 
 



Informazioni 
Il corso è insegnato in parte in italiano e in parte in Inglese con traduzione in Italiano. 
 
Date:      14 – 18 settembre, 2016 
Luogo:       Il corso è residenziale, nella natura e nel silenzio: 
      Convento di San Cerbone, Massa Pisana, Lucca 
Website:                www.conventionbureaulu.it/index.php/congressi/convento-di-san-cerbone 
 
Insegnanti:     Kavi Gemin, MT, RCST®, BCST, SEP, Osteopata 

Bhadrena C. Tschumi Gemin, MA, RCST®, BCST, SEP 
 
Ore certificate:     38 
Inizio: mercoledì 14 settembre 2016, ore 10,00 

(facci sapere se intendi arrivare il giorno prima) 
Fine:      con il pranzo di domenica 18, 2016  
Costo del corso: € 600,00 (per prenotazioni entro 30 maggio € 50 di sconto) 

€ 20,00 Tessera Conacreis  
Vitto e alloggio:     Il costo dipende dalla scelta:  
Dal pranzo del 14 al pranzo del 18:  Camera singola: € 255.00 

Camera doppia: € 235.00 
Per chi arriva il 13 sera,    Camera singola: € 300.00 
(cena inclusa)     Camera doppia: € 275.00 
 
Pre-requisiti: Completamento di un training di base in disciplina Craniosacrale 
 
Informazioni sul corso:   ICSB® e Associazione Culturale MU 
Informazioni vitto e alloggio:   Associazione Culturale MU 
iscrizioni e prenotazioni stanze:  Associazione Culturale MU 
 
Indirizzi: 
Associazione Culturale Mu    Via Diaz 225, I-55100 Lucca  

Tel. 333-4862234  + 39 (0)583-570830  
e-mail: info@muassociazione.it    
www.craniosacral-training.it  

 
ICSB, International Institute for Craniosacral Balancing® 

Ländlistr. 119, CH-3047 Bremgarten, Switzerland 
e-mail: info@craniosacral.eu  
www.craniosacral.eu  
www.icsb.ch    

 
 

Il corso è a numero chiuso. 
Le iscrizioni sono aperte fino al 30 luglio, o fino a ché il numero massimo di partecipanti 

sia raggiunto. 
Uno sconto di € 50,00 è offerto a chi si iscrive entro il 30 maggio, 2016. 

L’iscrizione è confermata tramite acconto di € 200,00. 


